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Учебный план внеурочной деятельности основного общего
образования

Направления Название
курсов

классы
5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б

Внеурочная деятельность
Спортивно-
оздоровительное

Спортивный
клуб 1 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Социальное Россия – мои
горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1

Интеллектуальн
ое Родной язык 2 2 2 2 2

Духовно-
нравственное

Разговоры о
важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Курсы дополнительного образования
Школьное лесничество   1   0,5 1 1   1
Футбол   1   1 1 1 1
Традиции охоты и рыболовства   1    1    1
Школьный музей   2
Традиционная хореография 1    1    1
Школьный театр 1   1 1 1
Традиционное рукоделие   1
Шахматы 1  1  1  1  1  1
Социально-эмоциональное
развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ВСК   1 1 1 1

Курсы центра «Точка роста»
VR 1 1 1 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Художественная обработка дерева   1  1  1  1  1
3D-моделирование 1   0,5   1
Итого: 8 8,5 9,5 9,5 10 10 9 9 9 9
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